JUSTUS-LIEBIG-

UNIVERSITAT
ﬁ GIESSEN
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GemaB §2 Abs. 8 der AApprO: Bis zum Ersten Abschnitt der Arztlichen Priifung und bis zum Zweiten Abschnitt der Arztlichen Priifung ist jeweils ein Wahlfach abzuleisten. Fiir
den Ersten Abschnitt kann aus den hierflir angebotenen Wahlfachern der Universitat frei gewdhlt, flir den Zweiten Abschnitt kdnnen ein in der Anlage 3 zu dieser Verordnung
genanntes Stoffgebiet oder Teile davon gewahit werden, soweit sie von der Universitit angeboten werden. Die Leistungen im Wahlfach werden benotet. Die Note wird fiir das
erste Wahlfach in das Zeugnis nach dem Muster der Anlagen 11 und 12 zu dieser Verordnung, fiir das zweite Wahlfach nach dem Muster der Anlage 12 zu dieser

Verordnung aufgenommen, ohne bei der Gesamtnotenbildung beriicksichtigt zu werden.

Fach: Q12 Rehabilitation, Physikalische Medizin, Naturheilverfahrer

Wahlfach: Naturheilverfahren

Titel des Wahlfachs: Ph h .
[Fakultétsinterner Titel, wird ytOt eraple
nicht im Zeugnis verwendet]

Zielgruppe /

Voraussetzungen: Studierende im 2. Abschnitt des Studiums

Inhalt und Lernziele:

Wahlfécher fiir die Zulassung zum Zweiten Abschnitt der
Arztlichen Priifung nach AApprO § 2 Abs. 8 Satz 2. [Im Zeugnis
wird das Wahlfach entsprechend dieser Nennung aufgeftihrt]

Das Ziel dieses Wahlfaches ist es, praxisrelevante Einsatzmoglichkeiten der
Phytotherapie aufzuzeigen. Dazu werden die verschiedenen Heilpflanzen im
Kontext ihrer Indikationsgebiete vorgestellt. Die evidenzbasierten
Informationen werden praxistauglich prasentiert und dabei Potenzial und
Grenzen der Phytotherapie aufgezeigt.
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Kurzinfo:

Praxisrelevante Einsatzmoglichkeiten
der Phytotherapie.

Die verschiedenen Heilpflanzen im
Kontext ihrer Indikationsgebiete.
Potenzial und Grenzen der
Phytotherapie.
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Titel des Wahifachs: Phytotherapie

Organisation:

Ablauf:

Wintersemester:

Grundlagen der Phytotherapie; Pflanzenstoffe und deren pharmakologische Wirkung
Uberblick iber therapeutisch relevante Pflanzenfamilien; Zubereitungen

Synergie und Wechselwirkungen — Chance oder Risiko?

Phytotherapie bei Erkaltungskrankheiten

Phytotherapie bei Magen- und Leberbeschwerden

Phytotherapie bei Obstipation und Diarrhoe

Phytochemikalien in der Erndhrungstherapie

Praxistag

Sommersemester:

Einfihrung; Phytotherapie bei Herz-Kreislauf-Erkrankungen
Phytotherapie bei Harnwegserkrankungen

Phytotherapie in der Frauenheilkunde

Phytotherapie in der Padiatrie

Indikationsgebiete Haut & Bewegungsapparat
Indikationsgebiete Schlaf & Psyche

Exkursion im Botanischen Garten GieBen

Praxistag

Zeitlicher Umfang:

8 x 2 Unterrichtsstunden

Bedingung zur Erteilung des Leistungsnachweises:

Als Leistungsnachweis werden themenbezogene Fallaufgaben gestellt.
Grundsatzlich wird die erfolgreiche Teilnahme nur dann bescheinigt, wenn alle Termine
wahrgenommen wurden. Maximal ein Fehltermin ist erlaubt.

FACHBEREICH 11

Medizin

Kontakt und Anmeldung:

Verantwortliche/r Dozent/in:

Samuel Buchner (Apotheker)
Univ.-Prof. Dr. med. Uwe Lange

Kontaktdaten:

kontakt@nhv-giessen.de

Anmeldung:

Uber studip

Besondere Hinweise:
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