
 Freizeittipps
Für Gießen und Umgebung



   Herzlich willkommen!

Unsere Universitätsstadt hat in puncto Freizeit eine ganze 
Menge zu bieten! 

Für Naturliebhaber ist die attraktive Umgebung des Lahntals 
ein perfektes Ziel für Wander- und Radtouren oder für einen 
Paddelaus�ug auf der Lahn.
In der Stadt sorgen der Botanische Garten der Justus-Liebig-
Universität und der Stadtpark Wieseckaue für Erholung und 
Natur pur! Auch der nahe Schi�enberg mit historischer Klos-
teranlage ist ein Gießener Lieblingsort mit Tradition.

Gießen besitzt eine lebendige Museumslandschaft. Mit dem 
Mathematikum, dem Liebig-Museum und dem Gießenkan-
nenmuseum haben wir sogar deutschlandweit einmalige 
Angebote in unserer Stadt vereint. Stadt- und Kunstgeschich-
te lässt sich im Oberhessischen Museum erleben. Kulturell 
strahlt Gießen mit seinen vielen Veranstaltungen wie dem 
dreitägigen Stadtfest und einer bunten Theaterlandschaft in 
die mittelhessische Region.

Sportlich Begeisterte freuen sich über den Kletterwald mit 
Riesenrutsche, die Mountainbikestrecke am Schi�enberg, die 
Pumptrackanlage im Stadtpark Wieseckaue und… und.. und…

Lassen Sie sich von Gießen begeistern und inspirieren!



1)Stadtpark Wieseckaue
Der Stadtpark Wieseckaue ist der Ort in Gießen für einen 
gemütlichen Spaziergang mit Kontakt zur Natur. Viele Wege 
rund um die Teiche laden zum Seele-baumeln-lassen ein! 
Einfach Kraft tanken und genießen!

Für Aktive gibt es im Stadtpark den Fitnesshotspot Stangen-
park, einen Bouleplatz sowie eine deutschlandweit einzigar-
tige Pumptrack-Anlage. Viele Spielplätze sorgen für Kurzweil 
bei den Kleinen. Das Badezentrum Ringallee mit Hallenbad, 
Freibad und Minigolfanlage ist ebenfalls ganz in der Nähe.
Gemütlich ausklingen lässt sich ein Tag in der Wieseckaue mit 
einem Cocktail in der Strandbar.
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2) Lahnfenster
Eindrucksvolle Einblicke in die Unterwasserwelt der Lahn! 
Aus dem Besucherraum lassen sich Rotaugen, Forellen, 
Barsche und viele weitere Fischarten in ihrem natürlichen 
Lebensraum beobachten. Über die Fischtreppe bahnen sich 
die Tiere einen Weg über das sonst unüberwindbare Wehr, 
um zu ihren Laichplätzen zu gelangen. Das Lahnfenster ist-
von März bis Oktober geö�net. Der Eintritt ist frei. Führun-
gen sind auf Anfrage möglich.

Weitere Informationen unter:
https://rp-giessen.hessen.de/umwelt-natur/lahnfenster-
hessen



 3) Ein Besuch auf dem Schi�enberg
Der Gießener Hausberg erhebt sich rund 5 Kilometer süd-
östlich vom Stadtzentrum und ist ein beliebtes Aus�ugsziel 
zu jeder Jahreszeit. Im Sommer �nden auf dem Gelände der 
ehemaligen Klosteranlage regelmäßige kulturelle Veranstal-
tungen und Konzerte unter freiem Himmel statt. In fußläu-
�ger Entfernung ist auch der Kletterwald Gießen zu �nden. 
Die Strecke zum Schi�enberg lässt sich gut erwandern oder 
mit dem Rad fahren. Unterhalb der Klosteranlage gibt es 
auch Parkplätze und sonntags fährt die Buslinie 6 ab dem 
Berliner Platz stündlich zum Kloster Schi�enberg. 
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  4) Museen, Museen, Museen…
Vier Museen ganz unterschiedlicher Art sind in Gießen 
beheimatet:
Das Liebig-Museum mit historischem Hörsaal macht Leben 
und Wirken des berühmten Chemikers erfahrbar - gerne 
auch bei einer „explosiven“ Experimentalvorlesung! 
Das Mathematikum lohnt sich für Mathe-Mu�el oder 
Mathe-Freaks und alle anderen, die eine der spannendsten 
Wissenschaften hautnah erleben möchten.
Das Oberhessische Museum an drei Standorten vereint 
Kunst- und Stadtgeschichte an bedeutsamen historischen 
Orten der Stadt.
Jüngstes Mitglied der Gießener Museumsfamilie ist das 
Gießkannenmuseum - hier dreht sich alles um die Kanne!

Weitere Informationen unter: 
www.mathematikum.de
www. museum.giessen.de
www.giesskannenmuseum.de
www.liebig-museum.de
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5) Botanischer Garten der Justus-Universität
Der Garten gehört der Justus-Liebig-Universität und ist 
der älteste botanische Universitätsgarten Deutschlands, 
der sich an seinem ursprünglichen Ort be�ndet. Auf einer 
Fläche von rund 3 Hektar sind rund 7.500 P�anzenarten 
aus der ganzen Welt zu �nden. Ein Highlight sind die 
neugestalteten Gewächshäuser. Ein Ort zum Entspan-
nen und Genießen! In der Regel ist der Botanische Garten 
vom 20. März bis 20. Oktober im Herzen der Stadt für 
Besucher*innen geö�net. 

Genaue Infos zu den Ö�nungszeiten gibt es unter: 
www.uni-giessen.de/ueber-uns/botanischer-garten

6) Schwimmbäder der Stadt Gießen
Die Stadt Gießen verfügt über zwei Hallenbäder sowie drei 
Freibäder in Gießen, Kleinlinden und Lützellinden. 
Badespaß zu jeder Jahreszeit!

Weitere Informationen unter:
www.giessener-baeder.de

7) Gießener Kinos
Für Filmliebhaber*innen aller Altersstufen bieten die 
Gießener Kinos sowohl die neuesten Blockbuster als auch 
anspruchsvolles Programmkino. Das Kinopolis Gießen liegt 
direkt am Berliner Platz und das Kino-Center be�ndet sich 
in der Bahnhofstraße. 

Weitere Informationen unter:
www.kinopolis.de/kg
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8) Kultur pur - das Stadttheater
Die Gießener*innen sind zu Recht stolz auf ihr schönes Stadt-
theater am Berliner Platz, das als Drei-Sparten-Haus ein viel-
fältiges Repertoire aus Schauspiel, Opern und Tanztheater 
bietet. Einen zweiten Auftrittsort hat das Theater im taT, der 
Studiobühne, direkt neben dem Rathaus. Auch von außen 
macht das Stadttheater was her: 1907 wurde es im klassi-
zistischen Stil erbaut, mit großer �nanzieller Unterstützung 
der Gießener Bürgerinnen und Bürger. Daher prangt auch 
die Inschrift „Ein Denkmal bürgerlichen Gemeinsinns“ auf 
dem schmucken Portal.

Weitere Informationen unter:
www.stadttheater-giessen.de

 9) Kletterwald auf dem Schi�enberg
KIettern in der wunderschönen Waldkulisse des Schi�en-
bergs - der Kletterwald Gießen bietet zwölf Parcours, für alle 
Anspruchsstufen. Highlights sind zwei Riesenrutschen von 
bis zu 400 Metern Länge. Nach der Check-In-Phase seid ihr 
eigenständig im Parcours unterwegs. Von März bis Oktober 
geö�net.

Weitere Informationen unter:
www.kletterwald-giessen.de
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11) Boulderhalle Level 8
Bouldern ist komprimiertes Klettern. Hier tri�t Koordination 
auf Kraft, dynamische Bewegung auf Balance und Geschick-
lichkeit. In der der Boulderhalle im Lehmweg 10 wird der eige-
ne Körper ganzheitlich gefordert und erlebt.

Weitere Informationen unter:
 www.levelacht.de

10 ) Kletterzentrum Mittelhessen DAV
Der Deutsche Alpenverein -  Sektion Gießen-Oberhessen, 
bietet in seiner neuen Kletterhalle in der Rödgener Straße 
viele Möglichkeiten, Veranstaltungen und Kurse für Kletter-
freunde an. Auch für Nicht-Mitglieder steht die Halle o�en.

Weitere Informationen unter:
www.kletterzentrum-giessen.de

12) Legendary Lasertag
In der Lasertag-Arena im Erdkauter Weg 50 können sich bis 
zu 20 Personen auf einer 450 Quadratmeter großen Spiel-
�äche austoben.

Weitere Informationen unter :
www.lasertaggiessen.de



13) Escape Rooms Westanlage
In den drei Escaperooms in der Westanlage 25 warten Ge-
heimnisse, Magie und Rätsel. Ob Schokoladenfabrik, Winter 
is coming oder London crime - im Team tüfteln, kombinieren 
und rätseln im Wettstreit mit der Zeit!

Weitere Informationen unter:
www.escaperooms-giessen.de
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15) Feste feiern
In Gießen ist immer was los:  Im Frühjahr �ndet beispiels-
weise die TanzArt ostwest statt, ein innovatives gesamteu-
ropäisches Tanzfestival an ganz unterschiedlichen Orten 
in Gießen. Im Sommer locken Stadtfest, Lahnuferfest, der 
Musikalische Sommer und der Kultursommer viele Gäste 
nach Gießen. Im Herbst ist das Krimifestival ein Höhepunkt 
im Veranstaltungskalender. Jahrmarktspaß versprechen 
Frühjahrs- und Herbstmesse.
Auf dem Weihnachtsmarkt genießt ihr in der Vorweih-
nachtszeit Glühwein und gebrannte Mandeln zwischen 
Elefantenklo und Kirchenplatz.

Weitere Informationen unter:
www.giessen-entdecken.de

14) Skatelounge Gießen
Mit dem eigenen Skateboad oder Inline-Skates durch eine 
520 Quadratmeter große Halle im Heegstrauchweg 60 
düsen.

Weitere Informationen unter:
www.skatelounge.de
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1) Holz- und Technikmuseum Wettenberg
Im Holz- und Technikmuseum wird Industrie-und Kulturge-
schichte rund um die Holzwirtschaft lebendig. Auf an-
schauliche Weise erfahren die Besucher*innen Spannendes 
über Forstwirtschaft, Holzverarbeitung sowie zur Nutzung 
des Rohsto�s in vielfältigster Art und Weise.

Weitere Informationen unter:
www.holztechnikmuseum.de

2) Kleintierpark Fernwald
Ein schöner Park mit Kleintieren, Ziegen und großem 
Spielplatz. Eine Hütte kann für Veranstaltungen gemietet 
werden. Der Eintritt auf das Gelände, das mit viel ehren-
amtlichem Engagement  vom Fernwalder Kleintierzuchtver-
ein liebevoll gep�egt wird, ist frei.

Weitere Informationen unter:
www.kleintierpark-fernwald.de
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3) Jump´n Fly Linden
Der größte Trampolinpark Mittelhessens be�ndet sich in 
Linden in der Nähe von Gießen. Auf über 2000 Quadrat-
metern gibt es eine 4D-Schwarzlicht Minigolfanlage sowie 
zehn Trampolin-Attraktionen wie Spider Wall und Ninja 
Court.

Weitere Informationen unter:
www.jumpn�y-giessen.de

4) Tierpark Klosterwald Lich
In der Nähe der Klosteranlage Arnsburg bei Lich liegt der 
kleine Tierpark Klosterwald. Neben Hirschen, Muªons, 
Alpakas, Lama und anderen Huftieren, beherbergt der Park 
zahlreiche Kleintiere und Vogelarten. Auch alte Haustierras-
sen sind hier zu sehen.

Weitere Informationen unter:
www.tierpark-klosterwald.de
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Tourist-Information Gießen
Schulstraße 4 | 35390 Gießen
0641 – 306 1890 
tourist@giessen.de

Mo – Fr 
Sa

9 – 18 Uhr 
10 – 14 Uhr

Weitere Infos zu Gießen und Umgebung 
gibt es bei uns in der Tourist-Informati-
on.

Wir begeistern für Gießen!


