Hygieneplan

	WAS
	WANN
	WOMIT
	WIE
	Verantwortliche Person

	Hygienische Händedesinfektion

	vor Arbeitsaufnahme;
vor dem Waschen nach Arbeitsunterbrechung oder Arbeitsende
	Händedesinfektionsmittel: Spitaderm
Einwirkzeit: 1 min
	einreiben, trocknen lassen
	Jede Person

	Instrumente:
thermolabil
	Nach Gebrauch oder nach kurzer Lagerung
	Präparat: Gigasept 
Dosierung: 5%
Einwirkzeit: 1 h
	in Desinfektionsmit-tellösung einlegen (vollständig eintau-chen)
	Jeder Nutzer

	Instrumente:
allgemein
	nach Gebrauch
	autoklavieren
Temperatur: 121 °C
Dauer: 20 min
	
	Jeder Nutzer

	Werkbänke
	nach Gebrauch;

bei Kontamination
	Präparat: Freka nol
Dosierung: konz.
Einwirkzeit: 15 min
	feucht wischen, trocknen lassen
	Jeder Nutzer

	Zentrifugen
	nach Gebrauch;

bei Kontamination 
	Präparat: Freka nol
Dosierung: konz.
Einwirkzeit: 15 min
	ggf. erregerhaltiges Material mit saug-fähigem Material aufnehmen und als GVO-Abfälle behan-deln; Innenraum und Rotor mit Desinfek-tionsmittel feucht abwischen, trocknen lassen; Rotor bei Bedarf in gebrauchs-fertige Desinfektions-mittellösung einlegen
	Jeder Nutzer

	Arbeitsflächen
	nach Gebrauch

bei Kontamination
	Präparat: Freka-nol
Dosierung: konz.
Einwirkzeit: 15 min
	feucht wischen, trocknen lassen
	Jeder Nutzer

	Oberflächen von Geräten und Inventar
	nach Gebrauch

bei Kontamination
	Präparat: Ethanol 
Dosierung: 80% 
Einwirkzeit: 15 min
	feucht wischen, trocknen lassen
	Jeder Nutzer

	Fußböden
	bei Kontamination
	Präparat: Tegodor
Dosierung: 1% 
Einwirkzeit: 30 min
	feucht wischen, trocknen lassen; 
falls erforderlich kennzeichnen und absperren
	Jeder Nutzer

	Schutzkleidung 
  a) nach 
Kontamination
	
sofort
	Bacillol / Descosept (konz.)
oder: 
autoklavieren 121°C, 20 min.
	anfeuchten und über 5 min feucht halten
danach mit b) waschen
	Jeder Nutzer

	  b) ohne 
Kontamination
	bei Bedarf (wöchentlich, sammeln)
	übliche Waschmittel
	bei 95°C waschen
	Reinigungspersonal,
Wäscherei

	Abfälle:
	nach jedem Experiment bzw. zum Tagesende
	in geeigneten Behältern

autoklavieren

Temperatur: 121 °C

Einwirkzeit: 20 min
	sammeln

nach dem Autoklavieren gemäß Kapitel Entsorgung abgeben


	Jeder Nutzer


Nur Mittel und Methoden verwenden, die geeignet sind und die in der jeweils aktuellen Ausgabe einer der folgenden Listen aufgeführt sind:

1.
Liste der von der Deutschen Gesellschaft für Hygiene und Mikrobiologie (DGHM) als wirksam befundenen 
Desinfektionsverfahren

2.
Liste der vom Robert Koch-Institut anerkannten Desinfektionsmittel und Verfahren

3.
Desinfektionsmittelliste der Deutschen Veterinärmedizinischen Gesellschaft für die Tierhaltung

