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6.6.1 Korpernotduschen

6.6.1.1 Wasserdurchsatz und Standort

In Laboratorien miissen mit Wasser — moglichst von Trinkwasserqualitit — gespeiste Korpernotduschen am
Ausgang installiert sein. Sie sollen alle Korperzonen sofort mit ausreichenden Wassermengen iiberfluten
konnen. Fiir eine ausreichende und geniigend schnelle Dekontamination und fiir die Loschung von
Personenbrinden sind bei Labor-Korpernotduschen mindestens 30 1 Wasser pro Minute erforderlich.

An Korpernotduschen muss das Stellteil des schnell o6ffnenden Ventils leicht erreichbar und
verwechslungssicher angebracht sein. Die Offnungsrichtung muss eindeutig erkennbar sein. Das Ventil darf,
einmal gedffnet, nicht selbsttitig schlieBen. Ketten zum Offnen des Ventils sind nicht zuldssig. Von jedem
Ort des Labors sollte eine Korpernotdusche innerhalb von hdchstens 5 sek. zu erreichen sein. Die genaue
Lage der Notdusche ist vom Ergebnis der Gefahrdungsbeurteilung abhidngig. Eine Temperierung des
Wassers auf Temperaturen oberhalb der Raumtemperatur ist wegen der Gefahr der Verkeimung nicht
geeignet.

6.6.1.2 Kennzeichnung

Der Standort von Korpernotduschen muss durch das Rettungszeichen ,,Notdusche gekennzeichnet sein. Der
Zugang ist stindig freizuhalten. Eine gute und rasche Erreichbarkeit muss stdndig gegeben sein. Es kann zum
Beispiel hilfreich sein, den Boden unter der Notdusche durch eine auffillige Markierung (schwarz-gelbe
schraffierte Fliche) gegen Zustellen zu sperren.

6.6.2 Augennotduschen

6.6.2.1 Allgemeine Anforderungen

In Laboratorien miissen — moglichst im Bereich der Korperdusche oder am Ausgussbecken — mit Wasser von
Trinkwasserqualitdt gespeiste Augennotduschen so installiert sein, dass diese von jedem Arbeitsplatz aus
unverziiglich erreichbar sind. Sie sollen beide Augen sofort mit ausreichenden Wassermengen spiilen
konnen. Das Stellteil der Ventile muss leicht erreichbar, verwechslungssicher angebracht und leicht zu
betdtigen sein. Ventile diirfen, einmal gedffnet, nicht selbsttitig schlieBen. Abweichend sind als
Augennotduschen auch bewegliche Augennotduschen mit am Griff angebrachten selbsttitig schlieBenden
Ventilen zuldssig. Augenspiilflaschen mit steriler Spiilfliissigkeit sind zuldssig, wenn kein flieBendes
Trinkwasser zur Verfiigung steht. An jeder Auslassoffnung einer Augennotdusche miissen mindestens 6 1
Wasser pro Minute austreten. Die Wasserstrahlen miissen eine Hohe von wenigstens 10 cm und nicht mehr
als 30 cm oberhalb der Wasseraustritte erreichen. Eine gute und rasche Erreichbarkeit muss gegeben sein.
Das Spiilen der Augen muss mit weit gespreizten Lidern erfolgen, um alle Chemikalienreste zu erfassen und
sollte mindestens 10 Minuten fortgesetzt werden. Eine é&rztliche Kontrolle des Auges ist unverziiglich
durchzufiihren. Bewegliche Augennotduschen mit nur einem Spiilkopf sind zuldssig. Eine Temperierung des
Wassers auf Temperaturen oberhalb der Raumtemperatur ist wegen der Gefahr der Verkeimung nicht
geeignet.

6.6.2.2 Standort und Kennzeichnung

Der Standort von Augennotduschen muss durch das Rettungszeichen ,,Augenspiileinrichtung®
gekennzeichnet sein. Der Zugang ist stindig freizuhalten. Augennotduschen miissen so montiert sein und
freigehalten werden, dass sie jederzeit auch von Personen geringerer Korpergrole im Labor rasch erreicht
und genutzt werden konnen. Von jedem Ort des Labors sollte eine Augennotdusche innerhalb von hochstens
5 sek. zu erreichen sein.

7.2 Priifung der Notduschen

Koérper- und Augennotduschen miissen mindestens einmal monatlich durch eine beauftragte Person auf
Funktionsfahigkeit gepriift werden. Bei der Priifung sind neben dem Volumenstrom das Bild der
Wasserverteilung des Kopfes und die Qualitit des Wassers durch Inaugenscheinnahme zu beurteilen.
Ansonsten ist nicht gewéhrleistet, dass das Betétigungsventil leichtgéngig bleibt und der Duschkopf
durchgingig ist. Durch hdufigen Wasserwechsel lassen sich zudem Verunreinigungen und Verkeimungen
der Wasserleitung vermeiden.

Es ist zu empfehlen, Augennotduschen hiufiger zu betétigen.
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