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Berufliche Laufbahn
2015 - 2023 Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Abteilung fiir

Beratungspsychologie, Department Psychologie, Universitit Potsdam
2020 Zweimonatiger Aufenthalt als Gastwissenschaftleriny EREN (Nutritional

Epidemiology Research Team), Inserm 1153 / Inra 1125 / Cnam/
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2014 Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Institut fur Sozialmedizin, Arbeitsmedizin
und Public Health, Universitit Leipzig
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the Longitudinal Stability of Food Neophilia and Dietary Quality and Their Prospective
Relationship in Older Adults: A Cross-Lagged Panel Analysis. Nutrients, 15, 1248.
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Institut fur Psychologie (ZPID) (Hrsg.), Open Test Archive. Trier: ZPID.
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Offentlichkeitsarbeit

Moderation: Career Talk “Frauen in der Wissenschaft®, 20.11.2020, Deutsches Institut

fiir Erndhrungsforschung (DIfF) / NutriAct-Kompetenzcluster

Radio: Interview zum intuitiven Essverhalten, Quarks, 04.03.2020. WDR 5 (Minute 17:28
-41:14)
WDR TV: Interview im Quarks Ernihrungsexperiment ,,Fssen ohne Reue®,

Erstausstrahlung 06.08.2019

Titigkeit als Gutachterin

Fir verschiedene Zeitschriften, u. a. BMC Psychology, Mindfulness, Body Image, Nutrients,

Eating and Weight Disorders, Eating Behaviors, Appetite, European Journal of Clinical
Nutrition, Scientific Reports, British Journal of Health Psychology, Public Health
Nutrition, Evaluation & the Health Professions, Psychotherapeut / Psychotherapie,
Healthcare, Applied Psychology: Health and Well-being

Mitgliedschaften
e Deutsche Gesellschaft fiir Psychologie (DGPs)
e Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrungs (DGE)
e Furopean Health Psycholoy Society (EHPS)
e Deutsche PsychotherapeutenVereinigung (DPtV)
e Deutsche Fachgesellschaft fiir Tiefenpsychologisch fundierte

Psychotherapie/Psychodynamische Psychotherapie (DFT)
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